
您想采用哪种获取方式？

领取您第一个月的用量！

尼古丁替代疗法（贴片、口香

糖、含片）

处方药（伐尼克兰或安非他酮）

前往药房。

您不需要处方。

从医疗保健提供者（医生、药剂师

或执业护士）处获取处方。

 

您可以直接前往药房办理。

将戒烟辅助品与行为支持相结合，

可使您戒烟成功的几率翻倍。

访问 QuitNow，获取免费且保密

的服务！

BC 省戒烟计划每年为有意戒烟的人士提供三个月免费或补贴的戒烟辅助品。

以下是获取这些戒烟辅助品的途径：

有疑问吗？ 请致电

PharmaCare：1-800-663-7100

如何获取免费的戒烟辅助品
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重要提示：领取了第一个月的用

量后，您需要在 12  周（84

天）内领取剩余两个月的用量。

如果错过了这 12 周的窗口期，

您必须等到下一个日历年才能重

新开始领取该计划的福利。

在当月任何时

间前往药店领

取 NRT 产品

或处方药。

请务必在第 84 天之前领取

您第三个月的用量！

在领取第一个月的用量后

28 天内，领取第二个月

的用量。

提醒领取为期三个月的戒烟辅助品
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